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 معاونت آموزشي

 یمركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 ریزی آموزشیواحد برنامه
 

 کارآموزی/ کارورزیهای دوره ویژه «دوره طرح»چارچوب طراحی 

 

  
 اطلاعات کلی دوره:

  داخلی هایکارآموزی اورژانس  عنوان دوره کارآموزی/ کارورزی:

 بیمارستان امام خمینی )ره( نام بیمارستان/ مرکز بالینی:

 گروه فوریتهای پیش بیمارستانی -بخش اورژانس بخش/ گروه:نام 

  :مسؤول آموزش

دکتری  -دکتر معصومه مالک :مدرس در دوره اعضای هیأت علمی

 جراحی -پرستاری گرایش داخلی

 masoome.malek@gmail.com 09189456163 :مسؤول آموزشتماس اطلاعات 

 واحد( ۲)جلسه ۱۶: دورهطول 

 

ضمن ارائه  برنامه،رود مسؤول )انتظار می دورهتوصیف کلی مرور اجمالی/ 

 را در قالب یک یا دو بند، توصیف کند.(:  دورهتوضیحاتی کلی، 

این کارآموزی به منظور پیشبرد دانش عملی و شناخت دانشجو در زمینه 

طرح های مختلف بدن بررسی و مراقبتهای پیش بیمارستانی اختلالات سیستم 

ریزی گردیده است و به دانشجو کمک می شود آموخته های خود را با آموخته 

خلاق به های قبلی تلفیق نموده و با بهره گیری از اصول و مهارتهای تفکر 

 بررسی و مراقبتهای درمانی پیش بیمارستانی مددجویان بپردازد.

 :یامدهای یادگیری مورد انتظارپ

ضمن رعایت در پایان دوره کارآموزی انتظار می رود که دانشجو به طور کلی 

بررسی، روشهای قوانین و مقررات بیمارستان و بخش و حفظ حقوق بیمار، 

 در موقعیتهای اورژانسی از بیمار را ایمن و صحیح مراقبتمعاینه و انجام 
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گیرد که با اهداف اختصاصی زیر میسر بکار  الینبگیرد و آن را در بفرا 

  می شود:

 فراگیر:

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 تشنج را به انجام برساند.

  وگزارش نویسی در بیماران دچار بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز

 سکته مغزی را به انجام برساند.

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 سردرد را به انجام برساند.

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 سنکوپ را به انجام برساند.

 امات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار بررسی، معاینه ، اقد

 سرگیجه را به انجام برساند.

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 انسداد لوله گوارشی را به انجام برساند.

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 انجام برساند.آپاندیسیت را به 

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 پریتونیت را به انجام برساند.

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 گاستروانتریت را به انجام برساند.

 ران دچار بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیما

 کوله سیستیت را به انجام برساند.

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 پانکراتیت را به انجام برساند.

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 خونریزی گوارشی را به انجام برساند.

  مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار بررسی، معاینه ، اقدامات

 انسداد سنگهای کلیوی را به انجام برساند.

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 نارسایی کلیه را به انجام برساند.
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  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 نجام برساند.التهاب لگن را به ا

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 را به انجام برساند. و پریاپیسم تورشن بیضه و تخمدان

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 را به انجام برساند. ژیکبحران فشار خون و سکته های همورا  

 ینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار بررسی، معا

 را به انجام برساند.حملات تنگی نفس) آسم( 

 ز وگزارش نویسی در بیماران دچار بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیا

 را به انجام برساند. مسمومیتهای مختلف )غذا، سموم و دارو(

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 را به انجام برساند. واکنشهای آلرژیک

  بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز وگزارش نویسی در بیماران دچار

 را به انجام برساند.)هیپوگلیسمی و هیپرگلیسمی( بحرانهای دیابت 

 متناظر با هر یک از پیامدهای یادگیری:یادگیری  -های یاددهیاهم فعالیت

 :فعالیتهای یاددهی مدرس

 یادگیری متناظر با پیامد یادگیری  -های یاددهیفعالیت :.... 

  انجام نمونه ای از هر فعالیت برای دانشجو ضمن ارائه توضیحات لازم

 در حین انجام فعالیت

  هدایت دانشجو در بالین حین انجام فعالیتهای مراقبت از بیمار 

  نظارت مداوم بر کار دانشجو و کمک به اصلاح نقاط ضعف و تقویت نقاط

 قوت دانشجو

  طرح سوالات متداول در مورد فعالیتهای مورد نیاز برای مراقبت از

 بیمار

 بحث در گروه 

 :فعالیتهای یادگیری 

 انمشارکت فعال در راند بیمار 

 مشارکت فعال در انجام فعالیتهای مراقبت از بیمار 

 مشارکت فعال در بحثهای گروهی 

 

ها و )سیاست در دوره بالینی  های کارآموزان/ کارورزانوظایف و مسؤولیت

 ضوابط دوره(:

 رعایت فرم  و پوشش مناسب در بخش 

 حضور به موقع در بخش 

 رعایت حقوق بیمار 
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  بیمارمشارکت در ارائه مراقبت از 

  رعایت اصول ایمنی در حین مراقبت از بیمار )حفاظت از بیمار و

 حفاظت از خود(

 مشارکت در پرسش و پاسخهای علمی 

 نحوه ارزیابی کارآموزان/ کارورزان:

 تکوینی )تکوینی/تراکمی( نوع ارزیابی :- 

                              تراکمی

 پرسش  -عملی دانشجو در بخش: مشاهده فعالیتهای روش ارزیابی دانشجو

 و پاسخ

  دانشجونهایی سهم ارزشیابی هر نوع/ روش در نمره : 

 ۸۰  درصد از سهم ارزشیابی دانشجو به طور تکوینی در طول دوران

درصد از سهم نمره به طور  ۲۰کارآموزی اختصاص می یابد. همچنین 

 تراکمی در جلسه پایانی کاراموزی ااختصاص می یابد.
مواردی از جمله حضور و غیاب دانشجو، رعایت پوشش مناسب و حضور نوجه: 

 به موقع در شروع کارآموزی در ارزیابی دانشجو تاثیر گذار است.

 منابع یادگیری: 

 .باشدیم مرتبط یهاتیساوب ینشان و یتخصص یهاهینشر ،کتب مرجع شامل منابع

  پیش میستویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت، اورژانسهای طبی

 بیمارستانی پایه

  بلد سو برایان، پورتر رابرت، چری ریچارد، ورژانسهای طبی پیش

 بیمارستانی میانی

 امی ام  -پاتریشیا ای استوکرت -آن گریفین پری -پاتریشیا آی پاتر

طاهره  -ترجمه صدیقه سالمی-اصول و فنون پرستاری پوتر و پری -هال

 (تهران  -انتشارات سالمی-نجفی قزلچه

 بندی هفتگی: نامه زمانبر

 14الی  8روزهای یک شنبه از ساعت  بندی هفتگی: نامه زمانبر

زمان انجام  مسئول

 فعالیت
 جلسه نوع فعالیت

دکتر معصومه   
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

، اقدامات مورد نیاز  معاینه رسی،برنحوه 

 در تشنجوگزارش نویسی 
1 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

 در سکته مغزی وگزارش نویسی 
2 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

 در سردرد وگزارش نویسی 
3 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

 سنکوپدر  وگزارش نویسی
4 
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زمان انجام  مسئول

 فعالیت
 جلسه نوع فعالیت

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

 سرگیجهدر  وگزارش نویسی
5 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

 انسداد لوله گوارشیوگزارش نویسی در 
6 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

و  پریونیت و آپاندیسیتوگزارش نویسی در 

 گاستروانتریت

7 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

و  کوله سیستیتدر  وگزارش نویسی

 و خونربزی های گوارشی یتتپانکرا

9 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14 الی

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

انسداد سنگهای کلیوی و در  وگزارش نویسی

 نارسایی کلیه

10 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

تورشن بیضه و پریاپیسم در  وگزارش نویسی

 و تخمدان و التهاب لگن 

11 

دکتر معصومه  
 مالک

 8 ساعت

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

بحرانهای فشار خون و در  وگزارش نویسی

 سکته های هموراژیک

12 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

 حملات تنگی نفسدر  وگزارش نویسی
14 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

معاینه ، اقدامات مورد نیاز  نحوه بررسی،

 واکنشهای آلرژیکدر  وگزارش نویسی
15 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

 مسمومیتهای مختلفدر  وگزارش نویسی
16 

دکتر معصومه  
 مالک

 8ساعت 

 14الی 

نحوه بررسی، معاینه ، اقدامات مورد نیاز 

 اورژانسهای دیابتدر  وگزارش نویسی
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